
Arabic

 2025فبراير  27: سارٍ اعتبارًا من

اللعب بالحيوانات
(Animals) 

الأنشطة الحوارية باستخدام الألعاب
(Talking activities with toys) 

التحدث عما تفعلانه أنت وطفلك
(Talk about what you and your child are doing) 

اجعل وقت اللعب بالألعاب فرصة للتفاعل المتبادل بينك وبين طفلك . أو قائمًا على رعايته، فإن لك دورًا مهمًا في تعليم طفلك اللغةبصفتك والد طفل 
 .جرّب هذه الأنشطة بلغتك. فعندما تلعبان معًا، تحدث عن النشاط الذي تقومان به. وساعده على تطوير لغته

مع طفلك الرضيع 
(With your baby) 

 هَوهَو" و" موو"قلد الأصوات التي تصدرها الحيوانات، مثل . اذكر أسماء حيوانات، مثل البقرة، الكلب، الأسد، وهكذا." 

 كرر الأمر ". لقد سقط الخنزير! يا خبر: "ثم قلُ. ودَع طفلك يطرحه أرضًا. ضع أحد الحيوانات على سطح الحظيرة اللعبة أو على طاولة
.حيواناً مختلفًاثم استخدم . وانتظر

مع طفلك في سن الحبو 
(With your toddler) 

  يقول طفلك كلمة  عندما". الضفدع يقفز"أو " البقرة تأكل: "كأن تقول مثلاً . وتحدث عما تفعله الحيوانات. اللعب التخيلي باستخدام الحيواناتالعب
".القطة سريعة"أو " قطة صغيرة" :، يمكنك أن تقول"قطة"فمثلاً، إذا قال . ما، أضف إليها فكرة جديدة

.ضع الحيوانات في حافلة وقدُها إلى المدرسة. استخدم ألعابًا أخرى في أثناء اللعب بالحيوانات اللعبة

 مع طفلك في مرحلة ما قبل المدرسة 
(With your preschooler) 

 الحمار الوحشي : "بقولك مثلاً . عما يفعله الحيوان الذي اختاره تحدث. بحيث يمكنه أن يخبرك بالحيوان الذي ستلعبان به. دَع طفلك يكون القائد
".هيا استيقظ أيها الحمار الوحشي. والآن حان وقت الاستيقاظ. نائم

 أو تظاهر بأن الحيوانات تعيش في . تظاهر بأن أحد الحيوانات مريض ويجب أن يذهب إلى الطبيب البيطري. ابتكر قصة باستخدام الحيوانات
.الحيوانحديقة 

وهناك طريقة أخرى لتعليم طفلك عن الحيوانات وهي . يمكن استخدام هذه الأفكار أيضًا مع الدمى المحشوة على شكل حيوانات أو الديناصورات اللعبة
 .القطة فيمكنه مثلاً تمشيط فراء الكلب أو ملء وعاء طعام. تشجيعه على المساعدة في رعاية الحيوانات الأليفة التي تمتلكها الأسرة

أين يمكنك الحصول على المساعدة 
(Where to get help) 

. يمكن لأخصائيي أمراض اللغة والتخاطب المساعدة في هذا الأمر
 .ahs.ca/pedrehabاعرف المزيد عبر الرابط 
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   للحصول على المزید من المعلومات، امسح رمز االستجابة السریعة 
 ذا ضوئیاً أو تفضل بزیارة الربا ط

myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-
Rehabilitation/Pages/Talk-Box-Arabic.aspx 

"
هذه المواد لا تحل محل استشارة الأخصائيين الصحيين المؤهلين. وهذه المواد مخصصة لأغراض تقديم المعلومات العامة فقط، وتقُدم وفقًا لمبدأ "كما هي"، 

وحيثما تكون". رغم الجهود المعقولة التي بُذلت للتأكد من دقة المعلومات، فإن Alberta Health Services لا تقدم أي بيان أو ضمان، صريحًا كان أو ضمن ي̒ا 
 Alberta Health Services ا، بشأن الدقة أو الموثوقية أو الشمولية أو التطبيق أو الملاءمة فيما يخص غرضًا معينًا لهذه المعلومات. وتخُلي شركة أو قانوني̒

جميع مسؤولياتها صراحةً عن استخدام هذه المواد، وعن أي مطالبات أو إجراءات أو طلبات أو دعاوى تنشأ عن هذا الاستخدام. 

https://myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-Rehabilitation/Pages/Talk-Box-Arabic.aspx

