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Actividades de conversacion con juguetes Talk B
(Talking activities with toys)

Hable sobre lo que usted y su hijo estan haciendo
(Talk about what you and your child are doing)

Como padre/madre o cuidador, usted desempefia un papel importante en el aprendizaje del lenguaje de
su hijo. Convierta el tiempo de juego con juguetes en interacciones reciprocas y ayude a su hijo a
desarrollar su lenguaje. Cuando jueguen juntos, hable sobre lo que usted y su hijo estan haciendo.
Intente estas actividades en su idioma.

Con su nifio pequeino
(With your toddler)

o Jugar a la casita es una excelente manera de aprender sobre el juego simulado. Puede usar una
casa de juguete, una caja o una estanteria con figuritas. Hable sobre los objetos y las personas en la
casa como la cama, la bafera, mama, el abuelo y el perro. Use estas palabras repetidamente
cuando jueguen juntos.

¢ Hable con frases cortas como: “Mama esta durmiendo”, “Esa es la silla de papa”, o “Es hora
del bafo”.

Con su niho en edad preescolar
(With your preschooler)

e Participe y hagan juegos simulados juntos. Elija una persona de juguete y simule ser esa persona.
Es divertido para su hijo simular que es la mama o el papa mientras usted simula ser el nifio.

Siga sus indicaciones. Deje que le diga qué esta sucediendo y a dénde tiene que ir.

e Simulen hacer las cosas que hacen en casa. Hablen sobre todas las cosas que hacen antes de ir
a la cama, ir al trabajo o ir a la escuela. Simulen ir a la tienda, al parque o a la casa de la abuela.
Tomen turnos para hacer y responder preguntas sobre lo que estan haciendo y lo que podria
suceder después.

Estas ideas pueden usarse con otras actividades de juego simulado como ir al médico, al restaurante o
al supermercado. Otra manera de aprender sobre la casa es permitir que su hijo ayude con pequefias
tareas. Dependiendo de su edad, pueden ayudar a guardar la ropa limpia o hacer la cama. Puede imitar
cuando usted limpia la mesa o barre el piso.

Dénde puede obtener ayuda
(Where to get help)

Los patélogos del habla y el lenguaje pueden ayudar.
Obtenga mas informacién en ahs.ca/pedrehab.

@%@ Para obtener mas informacion escanee esto Codigo
QR o visite: myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-
Rehabilitation/Pages/Talk-Box-Spanish.aspx
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Este material no sustituye las recomendaciones de un profesional médico calificado. Este material esta previsto
Unicamente para informacion general y se da "tal cual”, "donde esté". Aunque hicimos el esfuerzo para confirmar la
exactitud de la informacién, Alberta Health Services no ofrece ninguna declaracion ni garantia, explicita, implicita o
legal, sobre la exactitud, confiabilidad, integridad, aplicabilidad o idoneidad para algun fin determinado de esta
informacion. Alberta Health Services rechaza expresamente toda responsabilidad por el uso de este material o por
cualquier reclamo, queja, demanda o accion judicial que surja de su uso.
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