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ਿਸਹਤ ਸੰ ਭਾਲ ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਿਵੱ ਚ ਜਾਨਵਰ
(Animals in healthcare facilities) 

ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ 
(Pet visits) 
Alberta Health Services ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਲਈ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਹੈ। ਿਕਸ ੇਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ
ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਤੰਦਰਸੁਤੀ ਲਈ ਵਧੀਆ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਜਦ ਤਸੁ  ਿਕਸੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਮੁਲਾਕਾਤ ਲਈ ਿਲਆਉਂਦੇ ਹੋ ,ਤਾਂ ਤਸੁ  ਉਸ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਅਤੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ
ਸੁਿਵਧਾ ਿਵਖੇ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਦ ੇਹੋ ਉਸ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੁੰ ਦ ੇਹੋ।

ਹਰ ਿਕਸ ੇਦੀ ਸਰੱੁਿਖਆ ਲਈ ,ਪਾਲਤ ੂਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆ ਂਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਲਈ ਇਸ ਮਾਰਗਦਰ ਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ।

ਆਮ ਜਾਣਕਾਰੀ  
(General Information) 
ਿਕਸੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸੁਿਵਧਾ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣ ਤ ਪਿਹਲਾਂ:

 ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਤ ਪਿਹਲਾਂ ਿਵਭਾਗ ਦ ੇਮਨੇੈਜਰ ਤ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ।

 ਇਹ ਸੁਿਨ ਿਚਤ ਕਰੋ ਿਕ ਪਾਲਤ ੂਜਾਨਵਰ ਿਸਹਤਮੰਦ , ਾਂਤ ,ਵਧੀਆ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਿਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ।

 ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਪੱਟੇ  ' ਤ ੇਜਾਂ ਿਕਸੇ ਕੈਰੀਅਰ ਿਵੱਚ ਬੰਨ੍ਹ  ਕੇ ਰੱਖੋ।

ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਦੌਰਾਨ :

 ਕੇਵਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਉਸ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਪਾਲਤ ੂਜਾਨਵਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਆਿਗਆ ਿਦਓ ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸ  ਿਮਲ ਰਹੇ ਹੋ।

 ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਛਹੂਣ ਤ ਪਿਹਲਾਂ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਹੱਥ ਧਵੋੋ।

 ਪੂਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਿਵੱਚ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦ ੇਨਾਲ ਰਹੋ।

 ਿਕਸੇ ਵੀ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਦੁਆਰਾ ਿਕੱਤੇ ਗਏ (ਮਲ ਜਾਂ ਿਪ ਾਬ) ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰ ੋਜੇਕਰ ਉਹ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ।

 ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਿਬਸਤਰੇ ਜਾਂ ਗੋਦ  ' ਤ ੇਤੌਲੀਆ ਜਾਂ ਪਡੈ ਰੱਖੋ।

 ਇਹ ਸੁਿਨ ਿਚਤ ਕਰੋ ਿਕ ਪਾਲਤ ੂਜਾਨਵਰ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਰਾਹ ਿਵੱਚ ਨਾ ਆਵੇ। ਇਸ ਨੰੂ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਡਾਕਟਰੀ
ਉਪਕਰਣਾਂ ,ਇਲੈਕਟ੍ਰੀਕਲ ਜਾਂ ਹਰੋ ਇਨਵੇਿਸਵ ਲਾਈਨਾਂ ,ਕੈਥੀਟਰਾਂ ,ਜਾਂ ਜ਼ਖਮਾਂ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ  ਛੂਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

 ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਘਰ ਲੈ ਜਾਓ ਜੇ ਇਹ ਤਣਾਅਗ੍ਰਸਤ ਜਾਂ ਘਬਰਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਗੱਡੀ ਿਵੱਚ ਇਕੱਲਾ
ਨਾ ਛੱਡੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਿਰਪਰੋਟ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।)
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ਸੇਵਾ ਕੁੱ ਤੇ ਅਤੇ ਗਾਈਡ ਕੁੱ ਤੇ  
(Service dogs and guide dogs) 
ਇੱਕ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੇਵਾ ਜਾਂ ਗਾਈਡ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਟੀਮ ਕੱੁਤ ੇਦਾ ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਜਾਂ ਗਾਈਡ ਕੱੁਤਾ ਹ।ੈ ਟੀਮ ਨੰੂ ਜਨਤਕ ਥਾਵਾਂ  ' ਤ ੇਦਾਖਲ
ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਿਕਤ ੇਵੀ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜੱਥ ੇਜਨਤਾ ਜਾਂਦੀ ਹ।ੈ  Alberta ਿਵੱਚ ਸੇਵਾ ਕੱੁਤੀਆਂ ਿਵਖੇ ਹਰੋ ਜਾਣੋ।

ਵਲੰਟੀਅਰ ਜਾਨਵਰ  
(Volunteer animals) 
ਕੁਝ ਜਾਨਵਰ  Alberta Health Services ਵਲੰਟੀਅਰ ਸਰੋਤ ਨਾਲ ਰਿਜਸਟਰਡ ਹਨ। ਕੁਝ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹ ਾਂ
ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਨਵਰ ਅਤ ੇਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦ ੇਮਾਲਕ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਥਰੈੇਪੀ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਕੋਲ  
ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

24/7 ਨਰਸ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਆਮ ਿਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਸਤੇ ਹੇਲਥ ਿਲੰਕ (Health Link) ਨੰੂ  811 ' ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਿਕਸੇ ਦਭੁਾ ੀਏ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ,ਤਾਂ ਬੱਸ ਉਹ ਭਾ ਾ ਕਹੋ ਿਜਸਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜ ਹੈ।
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ਲੇਖਕ : ਲਾਗ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਅਤ ੇਿਨਯੰਤਰਣ  ,Alberta Health Services

ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਿਕਸੇ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਿਸਹਤ ਪੇ ਵੇਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦਾ ਬਦਲ ਨਹ  ਹ।ੈ ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਿਸਰਫ ਆਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ “ਿਜਵ ਹੈ ” ,  
“ਿਕੱਥੇ ਹੈ ” ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ।ੈ ਹਾਲਾਂਿਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ੁੱ ਧਤਾ ਦੀ ਪੁ ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਜਬ ਕੋਿ ਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ , 
Alberta Health Servicesਅਿਜਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਿਕਸੇ ਖਾਸ ਮਕਸਦ ਲਈ ੁੱ ਧਤਾ ,ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ,ਸੰਪੂਰਨਤਾ ,ਉਪਯਗੋਤਾ ,ਜਾਂ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਬਾਰੇ
ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਿਨਧਤਾ ਜਾਂ ਵਾਰੰਟੀ ,ਪ੍ਰਗਟ ,ਸੰਕੇਤ ,ਜਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਨਹ  ਕਰਦੀ।  Alberta Health Services ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤ ਲਈ ਅਤੇ
ਅਿਜਹੀ ਵਰਤ ਤ ਪੈਦਾ ਹਣੋ ਵਾਲੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦਾਅਿਵਆਂ ,ਕਾਰਵਾਈਆਂ ,ਮੰਗਾਂ ਜਾਂ ਮੁਕੱਦਿਮਆਂ ਲਈ ਸਪੱ ਟ ਤੌਰ  ' ਤੇ ਸਾਰੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਤ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੀ
ਹੈ। 


