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用故事幫助您的幼兒學習語言 
Using stories to help your toddler learn language

如何與我的⼦女⼀起閱讀故事書？ 
(How can I use storybooks with my child?) 

語言教會我們如何用言語和手勢與他人溝通對話。書籍、閱讀和講述故事在幫助您子

女學習語言的過程中起著重要作用。講述故事能夠培養您子女的聽說能力。 

閱讀書籍對兒童來說從來不嫌早。他們⼀出⽣，您便可以開始給他們閱讀和講述故事。

如果您的子女從⼩就在書籍的⽿濡⽬染之下⻑⼤，則更有可能對閱讀產⽣終⾝的熱愛。 

我要如何利用書籍幫助我的幼兒學習語言？ 
(How can I use books to help my toddler learn language?) 

有許多方式可以讓您和您的幼兒從書中找到樂趣。這些方式包括： 

 閱讀帶有色彩和簡潔鮮亮圖片的書籍。

 閱讀那些您的⼩孩可以做遊戲的書籍。兒童喜歡那些能讓他們參與其中的書，

比如翻頁繪本、立體書、手指遊戲、可觸摸的書和能發出聲音的書。

 讓您的子女自己選擇書籍，讓他們看他們想看的內容。你可以給他們讀或講解他

們選擇的書頁。這會讓他們保持興趣。當兒童感興趣時，他們能夠學得更好。

 給圖片裡的物品、人和動作取名字。給您的子女⼀些時間來談論這些圖片。

 讓您的子女自己拿著書翻頁。這能教您的子女如何拿⼀本書。

 用子女可以理解的方式來講述故事。您不必按照故事寫的那樣完整講出來。

對於幼兒，您可以只用⼀兩個詞或簡短的句子來講述每⼀頁的內容。

 和子女⼀起講故事。輪流翻書並討論書上每頁的圖片。透過輪流講故事，孩子

也能學到進行對話交流的重要技巧。

 多次閱讀⼀本書或講⼀個故事，這樣能讓孩子更好地理解故事。這可以讓您的

子女幫您講故事。讓孩子參與進來的⼀個方法是，您說句子的開頭，讓您的孩

子說句子的結尾。（例如，「很久很久以前，有 3 個_____住在。」）
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我能夠在哪裡為我的⼦女找到書籍？ 
(Where can I find books for my child?) 

圖書館裡有很多適合您的幼兒閱讀的好書。您可以經常在二手商店、舊貨市場和和圖

書館的舊書架上買到便宜的二手童書。您也可以和其他家庭互換書籍。 

在哪裡可以尋求幫助 
(Where to go get help) 

如需了解更多關於語言病理學家和聽力學家如何提供幫助的資訊，請聯繫： 

 您的醫⽣、公共健康護士、或其他醫療健康服務提供者

 您所在地的衛⽣中心

如需 24 ⼩時全天候護理建議及⼀般健康資訊，請撥打 811 聯絡 Health Link 如果您需

要口譯人員，只需要說出您所需的語言。 
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